
Протокол соревнования «Президентские состязания » 

Дата ___14.03.24г._______________ класс 7 

«Соловьевская средняя общеобразовательная школа Оренбургского района» 

№ 

п/п 
ФИ уч-ся Полных лет 

Подтягивание 

(кол-во раз) 

Поднимание 

туловища за 

1 мин. 

(кол-во раз) 

Челночный бег 

4х9 

(сек) 

Наклон 

туловища 

вперед 

(см) 

Прыжки в 

длину с места 

(см) 

Бег 30 м 

(сек.) 

Бег 300м-д 

500-м3 

(сек.) 

Итого 

Баллы УФП 

р б у р б у р б у р б у р б у Р б у р б у   

1 
Богрякова 

Мирослава 
13 11 2 н 31 2 н/с 12.32 2 н 17 5 н 155 3 с 6.0 3 с 1.18 1 н 18 3.00 

2 
Ахмерова 

Маргарита 
13 15 3 с 49 5 в 10.7 4 в/с 8 3 с 175 4 в/с 4.77 5 в 1.04 4 в/с 28 4.56 

3 
Козелкова 

Арина  
13 19 3 с 34 3 с 11.36 3 с 14 4 в/с 

140 

 
2 н/с 5.25 4 в/с 1.16 2 н/с 21 3.50 

4 
Салдеева 

Сабина  
13 20 4 в/с 45 5 в 10.55 4 в/с 13 4 в/с 170 4 в/с 5.28 4 в/с 1.05 4 в/с 29 5.00 

5 
Широкова 

Ирина 
13 11 2 н/с 46 5 в 10.34 5 в 15 4 в/с 153 3 с 6.0 3 с 1.06 3 с 25 4.16 

6 
Щербакова 

Ульяна  
13 7 1 н 49 5 в 10.22 5 в 15 4 в/с 149 3 с 5.7 3 с 1.09 3 с 24 4.00 

  7 
Юлдащова 

Сабрина 
13 19 3 с 34 3 с 11.36 3 с 14 4 в/с 

140 

 
2 н/с 5.25 4 в/с 1.16 2 н/с 21 3.50 

8 
Скрипникова 

Мария 
13 21 4 в/с 45 5 в 10.55 4 в/с 13 4 в/с 170 4 в/с 5.28 4 в/с 1.05 4 в/с 29 5.00 

9 
Бакиров 

Ренат 
13 0 1 н 31 2 н/с 12.32 1 н 0 2 н/с 125 1 н 6.40 2 н/с 2.16 1 н 10 1.66 

10 
Беляков 

Матвей  
13 8 5 в 57 5 в 10.86 3 с 6 4 в/с 187 4 в/с 5.69 3 с 1.48 5 в 30 5.00 

11 
Речкунов 

Дмитрий  
13 1 1 н 44 4 в/с 11.14 3 с 

-

20 

1 

 
н 145 2 н/с 5.98 3 с 2.04 3 с 18 3.00 

12 
Орехов 

Михаил 
13 2 2 н/с 47 5 в 9.79 5 в -4 1 н 148 2 н/с 5.57 3 с 1.55 4 в/с 22 3.66 

13 
Кривенцов 

Артем 
13 1 2 н/с 29 2 н/с 11.43 2 н/с 3 3 с 106 1 н/с 6.8 1 н 2.15 2 н/с 13 2.16 

14 
Ширин 

Дмитрий  
13 6 4 в/с 50 5 в 10.22 4 в/с 0 2 н/с 162 3 с 5.56 3 с 1.53 4 в/с 

25 

 
4.16 

 Итого:                       23 3.83 

  

Учитель физической культуры:  _______________  Мутовкин Ю.П.                                                                   Директор ОУ:  _________________ Е.А.Курбанаев  


